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Adresaci
wg rozdzielnika

KOMUNIKAT — O RYZYKU WYSTAPIENIA PRZEKROCZENIA POZIOMU
INFORMOWANIA DLA PYLU ZAWIESZONEGO PM10

Glowny Inspektorat Ochrony Srodowiska wprowadza I stopien zagrozenia zanieczyszczeniem
powietrza i wskazuje na wystapienie przekroczenia poziomu informowania dla pylu zawieszonego
PM10 dla stezenia 24-godzinnego w dniu 30.11.2023 r.

Dzialania ochronne:

Mieszkancy obszaru, a zwlaszcza osoby szczego6lnie wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza:
dzieci 1 milodziez ponizej 25 roku zycia, osoby starsze i w podeszlym wieku, osoby
z zaburzeniami funkcjonowania uktadu oddechowego, chorzy na astme, choroby alergiczne skory
i oczu, osoby z zaburzeniami funkcjonowania uktadu krwiono$nego, osoby zawodowo narazone na
dzialanie pylow i innych zanieczyszczen oraz osoby palace papierosy i bierni palacze, osoby z

rozpoznang chorobg nowotworowa i ozdrowiency powinni podjac nastepujace $rodki ostroznosci:

o ograniczy¢ dlugotrwale przebywanie na otwartej przestrzeni dla unikniecia dtugotrwatego

narazenia na podwyzszone stezenia zanieczyszczen,

o unika¢ wietrzenia pomieszczen w trakcie wysokich poziomdw zanieczyszczenia,
. wlaczy¢ oczyszczacz powietrza lub zatozy¢ maske antysmogowa,
. ograniczy¢ duzy wysitek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu lub czynnosci

zawodowe zwigkszajace narazenie na dziatanie zanieczyszczen,

. osoby chore powinny zaopatrzy¢ si¢ we wlasciwe medykamenty i stosowac si¢ do zalecen
lekarzy,
. sledzi¢ informacje o aktualnych zanieczyszczeniach powietrza na stronie Inspekcji Ochrony

Srodowiska http://powietrze.qgios.gov.pl/pjp/airPollution?woj=malopolskie.

Jednostki oS$wiatowe (szkoly, przedszkola, zlobki) oraz opiekuncze powinny ograniczy¢
dhugotrwate przebywanie podopiecznych na otwartej przestrzeni dla uniknigcia narazenia na wysokie
stezenia zanieczyszczen.

Szpitale i przychodnie podstawowej opieki zdrowotnej powinny by¢ przygotowane na mozliwosé
wystgpienia wigkszej ilosci przypadkow naglych (np. wzrost dolegliwo$ci astmatycznych lub

niewydolnos$ci krazenia) z powodu wystgpienia wysokich stezen zanieczyszczen.


http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/airPollution?woj=malopolskie

Dzialania operacyjne:

Apeluje sie do mieszkancoOw obszaru o:

o do o0s6b spalajacych wegiel lub drewno o tymczasowe zastosowanie innego dostgpnego zrodia
ciepla np.: elektrycznego lub gazowego, a jezeli nie jest to mozliwe, zastosowanie wysokiej jakosci
wegla lub drewna,

o zaprzestanie palenia w kominkach, jezeli nie stanowig one jedynego zrodta ogrzewania,

. podrozowanie komunikacjg zbiorowa lub korzystanie z wspolnych dojazdow zamiast
indywidualnych podrézy samochodem, a na krotkich odcinkach przemieszczanie si¢ pieszo lub
rowerem,

o ograniczenie rozpalania ognisk i uzywania dmuchaw do lisci.

Wiladze gmin powinny podja¢ kontrole palenisk domowych w zakresie przestrzegania zakazu spalania
odpadow oraz zakazu spalania pozostato$ci roslinnych na powierzchni ziemi.

Policja oraz Inspekcja Transportu Drogowego powinny prowadzi¢ rutynowe kontrole jako$ci spalin
w ruchu ulicznym (przy temperaturze powietrza powyzej 5°C) za pomoca analizatora spalin w
pojazdach napgdzanych silnikiem niskopreznym (benzynowym) oraz dymomierza w pojazdach

napedzanych silnikiem wysokopreznym (diesla).
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